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Psikolojiye Girig Web adresi

Bu Senin Beynin!
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www.acikders.org.tr (@) evrio-h 2
o : e . =
Degerlendirme Diger seyler
. Arasinav (%30) . Baglantiya gecme

. Final (%35)

. Nasil iyi yapilir
. Haftalik okuma raporlari (%15)

. Kitap inceleme (%20)

. Deneye katilim
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Bu garip ve dogal olmayan
bir gorastur
Belki buna inanmiyorsundur

Belki dializme inantyorsundur

Dializm

Descartes (1596-1650)

Refleks makineleri, robotlar olarak
hayvanlar

Biz de maddeden olusan bedenlerimiz
vardir

. Ancak bizim zihinlerimiz maddesel ve

fiziksel degildir
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Dualizm ua'oﬁx Dualizm ugomk
. GOrus 1: . Gorus 2:
Insan hareketlerinin yaraticihgi ve “Disunuyorum, dyleyse varim”
kendiliginden olusu
8
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Daalizm dogru gibi goranar
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. Dil

“kolum”, “kalbim”, “vicudum”, “beynim”
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Dializm dogru gibi gérinar Daalizm dogru gibi gérianar
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. Kisisel kimlik

Vicuttaki koklUu degisikliklere ragmen hala
ayni kisi
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. Kisisel kimlik

Cok sayida insan, bir beden

Ozet: Abartih guldirilerde kadin milyonerin ruhunun erkek avukatinin
bedenine girmesi
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Dualizm dogru gibi goranar

. Bedenin yok olmasindan sonra benligin
yasamaya devam etmesi

Glincel gériis: Dilalizm yanlis

Zihin = Beyi n i

. Dializm ile ilgili problemler

2. Fiziksel seylerin (bilgisayarlar ve robotlar)
neler yapabildigine iliskin daha iyi bir
anlayisa sahip oldugumuzu biliyoruz

s Beynin roll tzerine guclt kanit
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Beyin nasil caligir?
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Yaklasik olarak 1,000,000,000,000

Duyusal ndronlar, motor néronlar, aracli
noronlar

Ya hep ya hic

Siddet: noronlarin ateslenme sayisi ve
ateslenme sikiligi aracilhigiyla ifade edilir
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Sinapslar Uizerinden iletisim: aksonlar ndrotransmiterleri saliverir
Uyaricl
Ketleyici
ilaclar: agonist &antagonist
Curare
Alkol
Amfetaminler
Prozac
L-DOPA
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Beyin kisisel bir bilgisayarda oldugu
gibi baglantilara mi sahiptir? THT

HAYIR — ¢cUnku:
- Hasara karsi oldukga direnclidir

_inanilmaz hizhdir

Insanlar tarafindan yapilmis
bilgisayarlarin cogunun aksine beyin,
duzenli olarak paralel sirecler aracihgiyla
calisir
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Beynin farkli bolgeleri neler
yapar? R

Her sey icin beynine ihtiyacin yoktur...
- Bebegin annesini emmesi

- Acindan kacinma adina elinizi cekmeniz
- Penisin sertlesmesi

- Kusmak
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Bazi korteks alti yapilar
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Medula: belirli refleksler, kalp atisi, nefes
alma

Beyincik: karmagik motor hareketler

Hipotalamus: aciklik, susuzluk, uyku

www.acikders.org.tr (@) ov-vo-5n | 20




Sana ve senin beynine
SN olabilecek bazi kétii §eyler ST
Insan korteksinin ¥#'iinden Apraksi
azi yansitma alanlarini icerir; Agnozi
kalani kismi ise dile, akil Gorsel agnozi
yurutmeye, ahlaka, Yz korltga
distunmeye iliskin alanlari Duyusal ihmal
i(;erir Afazi
Kazanilmig psikopati
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Beyin iki hemisferden
s olu sur s
Ka(; zihnimiz vardir? Sol ve sag kisimlar birbirinden ayrdir
Korpus Kallosum: hemisferler arasindaki
ana yolak
Bazi fonksiyonlar yanallasmistir
Dil solda
Matematik, mizik sagda
Yanallagsma hicbir zaman %100 degildir
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Karsit hemisfere génderilen Karsilikli motor kontrol
duyusal bilgi e i
Ana prensip karslilikli organizasyondur Hareketler motor alan tarafindan kontrol

Duyusal veri kortekse giden yolaklarda edilir

caprazlanir Sag hemisfer vicudun sol tarafini kontrol

Gorsel caprazlama eder

_ Sol gorsel alan sag hemisfere Sol hemisfer sag tarafi kontrol eder

~ Sag gorsel alan sol hemisfere Motor sinirler omurilikte ¢caprazlanir

Diger duyular da benzerdir
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Corpus callosum Bir parca tevazu, Bolum 1
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Hemsiferler arasindaki baglica (ama tek
degil) yolak

Iki taraftaki benzer yapilari birbirine baglar

Bir hemisfere gelen verinin iki hemisferde de
islenmesine olanak verir

Sol ve sag tarafin motor koordinasyonuna
yardim eder
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Bilgi igleyici, bilgisayar olarak zihin
Tanima, dil, motor kontrol, mantik vb.

Ancak farkindaliga iliskin zor problem
hala duruyor

Oznel deneyim, “neye benziyor”, qualia
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“Bilin¢ gibi bu kadar muhtesem bir seyin
nasil olup da bir sinir dokusunun bir sonucu
olarak ortaya ¢ikmasi Alaattin’in lambasini
ovaladiginda cinin ortaya ¢ikmasi kadar
aciklanamaz bir durumdur”

- Thomas Huxley
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Bir parca tevazu, Bolim 2
Zihinsel yasantiya iliskin mekanistik anlayis
Peki ya insani degerler?

- Ozgur irade ve sorumluluk
_ l¢sel deger
- Manevi deger

Bunlar biraraya getirilebilir mi?
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